FECHA Y HORA QUE SE TERMINO EXAMEN

2510312025
POLICLINICO 9.54 AM
ORIZONTE MEDIC
CUIDAMOS TU SALUD N® Ficha : 1 47504

Sede : Trujillo-Pierola

CERTIFICADO DE APTITUD MEDICO OCUPACIONAL

N? HISTORIA CLINICA : 147504 TIPO DE EXAMEN : PRE-OCUPACIONAL

CERTIFICA que el Sr.(a)

NOMBRES Y APELUDOS: EDUARDO MARTELL ZAVALETA

DNI: | 40260906 GENERO: | MASCULINO EDAD : 45 ANOS
EMPRESA: | UPOPALERMOSRL. CONTRATISTA |
UESTO AL QUE POSTULA ksgRENTE COMERCIAL OCUPACION ACTUAL O ULTIMA OCUPACION: lms. SISTEMAS

HE PASADO EXAMEN MEDICO EN POLICLINICO HORIZONTE MEDIC, TENIENDO COMO :

CONCLUSIONES :

1. OBESIDAD I.
2. AMETROPIA LEVE BILATERAL CORREGIDA,

———— —_— —-—-1 -
APTO (para el puesto en el que trabaja o postula) f! 5::‘ [I)(E:CI.KE):EESS CORRECTORES PARA TRABAJO

APTO CON RESTRICCION (para ef puesto en el que trabaja| X | -NO HACER TRABAJC SOBRE 1.8 M.S.N.PISO

NO APTO (para el puesto en el que trabaja o postula)

RECOMENDACIONES :

1. NO HACER TRABAJC 1.8 M.N PISO.DIETA HIPOGRASA, HIPOCALORICA Y EJERCICIOS
03 VECES POR SEMANA. CONTROL DE PESO MENSUAL.

2. CONTINUAR USO DE LENTES CORRECTORES. EVALUACION ANUAL POR
OFTALMOLOGIA.

Fecha desde : 2510312025 Fecha hasta : 2510372026 SELLO Y FIRMA DE MEDICO QUE CERTIFICA

- Sede Trujilio- Av Nicolas de Pigrola N°1106 Urb. San Femando Cel. 964385075 Teli 044-666120 Ci Guillermo Prascott N*127 Urb. Sto. Dominguito Telf 044-767608
- Sede Huamachuco® Jr. Leoncio Prado N*788 Cel. 000004744-060603777 admision@horzontemedic.oom Telf 044-348G70

- Sede Huancayo Av Huancavelica N"2225 - Distnto El Tambo admsion. huancayo@horizontemedic.com Telf 064-659554





